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Ozet

Akilli telefonlarin kullanimi giin gegtikge artmaktadir. Bu durum Tiirkiye’de yasayan ergenleri de
etkilemektedir. Ergenlerin teknoloji kullanimi ve bununla birlikte akilli telefon kullanimu siirekli artig
gostermektedir. Giindelik hayati kolaylagtiran bu durum bazi problemlere de sebep olabilmektedir (Cakir ve
Oguz, 2017). Bu arastirma Afsin ve Goksun Ilgelerinde 6grenim goren lise dgrencilerinin akilh telefon
bagimliliginin ¢esitli degiskenlere gore incelenmesini amaciyla yapilmstir. Aragtirmanin érneklemini 2024-2025
egitim-6gretim yilinda Afsin ve Goksun Ilgelerinde dgrenim géren 75’i kiz, 55’1 erkek olmak {izere toplam 130
lise 6grencisi olusturmaktadir. Bu ¢alisma nicel arastirma yontemiyle ve betimsel desen kullanilarak yapilmustir.
Arastirma verileri, Noyan ve arkadaglar1 (2015) tarafindan gelistirilen akilli telefon bagimlilig1 6lgegi kisa formu
ve arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu araciligiyla toplanmistir. Verilerin analizi i¢in SPSS 27.0
paket programu kullanilmistir. Arastirma verilerine normallik testi uygulanmus ve verilerin normal dagildig
gorilmiistiir. Bu ylizden analizlerde parametrik testler kullanilmustir. Arastirma sonucglarina gore lise
Ogrencilerinin not ortalamasi arttikca ve sosyo-ekonomik diizeyi yiikseldikge akilli telefon bagimliligt
puanlarin diistiigii goriilmistiir. Bu yiizden akademik basarinin desteklenmesinin akili telefon bagimliliginin
azalmas! icin dnemli bir degisken oldugu soylenebilir. Ilgili alanyazina ve arastirma sonuglarina gore dneriler

verilmistir.
Anahtar Kelimeler: akilli telefon, bagimlilik, akilli telefon bagimlilig, lise 6grencileri
Abstract

The use of smartphones is increasing day by day. This situation also affects adolescents living in
Turkey. Adolescents' use of technology and smartphone use are constantly increasing. This situation, which
makes daily life easier, can also cause some problems (Cakir and Oguz, 2017). This research was conducted to
examine the smartphone addiction of high school students studying in Afsin and Goksun districts according to
various variables. The sample of the research consists of a total of 110 high school students, 75 girls and 55
boys, studying in Afsin and Goksun districts in the 2024-2025 academic year. This study was conducted using
the quantitative research method and descriptive design. The research data were collected through the short form
of the smartphone addiction scale developed by Noyan et al. (2015) and the personal information form prepared
by the researcher. SPSS 27.0 package program was used for data analysis. Normality test was applied to the
research data and it was seen that the data were normally distributed. Therefore, parametric tests were used in the
analyses. According to the research results, it was observed that as the GPA of high school students increases
and their socioeconomic level increases, their smartphone addiction scores decrease. Therefore, it can be said
that supporting academic success is an important variable for reducing smartphone addiction. Suggestions are

given according to the relevant literature and research results.

Keywords: smartphone, addiction, smartphone addiction, high school students



GIRIS

21. yiizyillda teknoloji gelisimi hizli bir sekilde artis gdstermis teknolojik araglar hayatin
onemli bir parcasi haline gelmistir. Son yillarda gelisen bu teknoloji ve beraberinde getirdigi pek ¢ok
yenilik insanlarin bilgiye daha rahat ulagilmasini ve hizli bir sekilde aktarilmasini miimkiin hale
getirmistir. Bu gelismelerden bilgisayar, tablet ve akili telefon gibi araglarda etkilenmistir (Ayas,
2012). Baslangicta haberlesme Ozelligiyle on plana ¢ikan tuslu telefonlar zamanla yerini akilh
telefonlara birakmistir. Giinlimiizde akilli telefonlar pek ¢ok islevi yerine getirmekte ve ¢ok amach
olarak kullamilmaktadir. Cep telefonlarnyla sosyal medya uygulamalarin kullanma, navigasyon
aracilifiyla adres bulma, fotograf ¢cekme ve bunu cesitli uygulamalarda paylasma, ulasim araglarindan
bilet alma, ¢ok ¢esitli oyunlar oynama gibi faaliyetler yapilabilmektedir (Gezgin, Sahin vd., 2017).
Akill telefonlarin pek ¢ok konuda kolaylik sagladigi gergeginin yani sira birgok problemi de ortaya
¢ikardig1 goriilmektedir. Bu problemlerden bazilari iletisim, saglik ve yasamin islevselligi noktasinda
kendini gostermektedir (Park ve Lee, 2012). Akill telefonlart islevsel ve hedefe yonelik kullanmanin
otesinde telefondan ayn kalinca ciddi huzursuzluk yasayip bagimli hale gelen bireylerde ¢esitli saglik
problemleri ortaya ¢ikmaktadir. Bunlara uyku sorunlari, dikkat bozukluklari, bag agrisi gibi durumlar
ornek verilebilir (Augner ve Hacker, 2012). Akilli telefon bagimliligina yoénelik yapilan caligmalar
incelendiginde bagimliligin pek ¢ok ruhsal, fiziksel ve mental sorunlara sebep oldugu ifade
edilmektedir. Bunlar: dikkat eksikligi, 6grenme giicliikleri, bas agrisi, bel ve boyun agrilari, goz
sagliginda sorunlar, ders basarisinda problemler, gerceklik algisinin bozulmasi seklindedir (Ayas ve
ark. 2011). Lee ve arkadaslar1 (2014) Akilli telefon bagimliliginin teknoloji bagimliliginin bir tiirii
oldugunu ifade etmektedir. Dirik (2016) Akilli telefon bagimliligim telefonu kontrolsiiz sekilde
kullanmak ve bundan dolay1 rutin yasam etkinliklerini ihmal ederek telefonu siirekli kontrol etmek
seklinde tammlamaktadir. Bagimli bireyler akilli telefonlar1 yanlarinda bulunmayinca ciddi kaygi ve

huzursuzluk hissi yasadiklarim ifade etmislerdir (Ling, 2005; Akt. GGymen ve Ayas, 2019).

TUIK verilerine gore 2004’de cep telefonuna sahip olma oram1 %53.7 iken, 2016 yilinda akill1
telefon/cep telefonuna sahip olma orani %96.9’a ulagmustir. Ergenlerin teknoloji kullanimui ve bununla
birlikte akilli telefon kullanimu da siirekli artis gostermektedir. Cep telefon kullamminin hizla artmasi
insanlarin hayatlarinda pek c¢ok kolaylik saglarken bazi konularda toplumsal ve ruhsal problemlere
sebep olmaktadir (Ertan, 2019). Giindelik hayati kolaylastirmasina karsin ¢esitli problemlere sebep
olmast bu duruma iliskin caligmalar1 6nem hale getirmektedir (Cakir ve Oguz, 2017). Dolayisiyla
akilli telefon bagimhiligimin arastirilmasi ve ¢esitli degiskenlerle iligkisinin ¢aligilmasi, bagimliligin
dinamiklerinin anlagilmasi i¢in énemli oldugu sdylenebilir. Bu arastirmada lise dgrencilerinin akill
telefon bagimliliginin gesitli degiskenlere gore incelenmesi amaglanmaktadir. Bu kapsamda asagidaki

sorulara cevap aranacaktir:



1. Lise 6grencilerinin akilli telefon bagimlilik diizeyleri not ortalamalarina gore anlamli
farklilik gostermekte midir?
2. Lise Ogrencilerinin akilli telefon bagimlilik diizeyleri a)cinsiyetleri b)okul tiirleri

c)sosyoekonomik diizeylerine gore anlamli farklilik gostermekte midir?
YONTEM

Bu boliimde galismada kullanilacak olan arastirma modeli, aragtirmanin evren ve drneklemi ve
veri toplama ara¢ ve teknikleri hakkinda bilgi verilecektir. Bununla birlikte veri toplama siireci ve

verilerin analizi noktasinda bilgiler bulunmaktadir.
Arastirmanin Modeli

Bu ¢alisma nicel arastirma yontemiyle yapilmistir. Calismada nicel arastirma desenlerinden

biri olan betimsel desen kullanilmustir.
Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin katilmcilar1 Afsin ve Goksun Ilgelerinde 6grenim goren lise dgrencilerinden
olusmaktadir. Katilime1 grubu uygun drnekleme yontemiyle belirlenmistir. Orneklem grubu 75°i kiz,

55’1 erkek olmak iizere toplam 130 kisidir.
Veri Toplama Araci

Aragtirmada lise Ogrencilerinin akilli telefon bagimhiligim belirlemek icin akilli telefon
bagimlihig1 6lgegi kisa formu kullanilmustir. ATBO-KF, Kwon ve arkadaslari tarafindan ergenlerde
akilli telefon bagimliligi riskini 6lgmek icin gelistirilen, 10 maddeden olusan ve altili Likert
dereceleme ile degerlendirilen bir dlgektir. Olgek maddeleri 1’den 6’ya dogru puanlandirilmustir.
Olgek puanlar 10-60 arasinda degismektedir. Testten elde edilen puan arttikca bagimlilik icin riskin
artti1 degerlendirilmektedir. Olgek bir faktorlii olup alt dlcekleri yoktur. Kore 6rnekleminde erkekler
icin kesme puani 31, kadmnlar i¢in 33 olarak belirtilmistir. Ozgiin formunun i¢ tutarlilik ve es zamanl

gegerliliginin Cronbach alfa katsayis1 0.91°dir (Noyan vd., 2015).

Bu calismada arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu kullanilmistir. Bu formda
katilimcilardan cinsiyet, sosyoekonomik diizey, 0grenim gordiigii lise tiirii ve lise not ortalamasi

degiskenlerine iliskin bilgi alinmustir.
Veri Toplama Islemi

Bu aragtirmada akilli telefon bagimliligi oOlgeginin kisa formu ve kisisel bilgi formu
kullanilarak veriler toplanmistir. Bahsedilen 6lgek ve form maddeleriyle olusturulan Google form

araciligiyla veri toplama siireci yiirlitilmiistiir.



Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda toplanan verilerin analizi SPSS 27.0 paket programu kullanilarak
yapilmistir. Yapilan normallik testi sonucunda verilerin normal dagildigi goriilmiistiir. Bundan dolay1
analizlerde parametrik testler kullanilmustir. Cinsiyet degiskenin farklilasma durumunu incelemek icin
bagimsiz gruplar t testi kullanilmustir. Sosyoekonomik diizey, lise tiirii ve lise not ortalamasi

degiskenleri icin tek yonli ANOVA testi kullanilmustir.
Varsayimlar

1. Caligmaya katilan 6grencilerin sorular1 samimiyetle cevaplandirdiklarn varsayilmstir.

2. Caligmaya katilan 6rneklem grubunun evreni yeterince temsil ettigi varsayilmistir.
Smirhklar

1. Aragtirmada kullanilan kisisel bilgi formu ve akilli telefon bagimliligi 6lceginin
Olctiigii niteliklerle sinirlidir.
2. Bu arastirma 55’1 erkek, 75’1 kiz olmak iizere toplamda 130 lise Ogrencisinin

verileriyle sinirhdir.

3. Arastirma Afsin ve Goksun Ilgelerinde 6grenim géren lise dgrencileriyle sinirlhidir.
BULGULAR
Tablo 1
Katilimcilarin Cinsiyete Gore Dagilimi f %
Kiz 75 57,7
Erkek 55 42,3
Total 130 100,0

Tablo 1’de katilimeilarin cinsiyete gore dagilimi verilmistir. Buna gore arastirmaya 75’1 kiz 55’1 erkek
olmak tiizere toplamda 130 kisi katilmistir.



Tablo 2

Katilimelarm Okul Tiiriine Gére Dagilimi f %
Meslek Lisesi 63 48,5
Proje Lisesi 39 30,0
Anadolu Lisesi 28 21,5
Total 130 100,0

Tablo 3’de katilimcilarin sosyo-ekonomik diizeylerine gore dagilimi verilmistir. Buna gore diisiik
sosyo-ekonomik diizeyden 13, orta diizeyden 108 ve yiiksek diizeyden 9 6grenci katilmisgtir.

Tablo 3

Katilimcilarin Sosyo-ekonomik Diizeylerine Gore Dagiulimi f %
Orta 108 83,1
Distik 13 10,0

Yiiksek 9 6.9
Total 130 100,0

Tablo 3’de katiimcilarin sosyo-ekonomik diizeylerine gore dagilimn verilmistir. Bu tabloya gore
diisiik sosyo-ekonomik diizeyden 13, orta diizeyden 108 ve yiiksek diizeyden 9 6grenci katilmusgtir.

Tablo 4

Katilimcilarin Not Ortalamasina Gore Dagilimi f %
70-84 arasi 55 423
85-100 arast 40 30,8
50-69 aras1 34 26,2
50'nin altinda 1 ,8
Total 130 100,0

Tablo 4’te katilimcilarin not ortalamalarina gore dagilimlan verilmistir. Buna gére not ortalamasi
50’nin altinda 1, 50-69 arasinda 34, 70-84 arasinda 55 ve 85-100 arasinda 40 6grenci vardir.



Tablo 5

Normallik Testi Statistic Std. Error
Skewness ,368 ,212
Kurtosis -,495 ,422

Bu arastirmada 6rneklem grubunun sayisi (f=130) g6z Oniinde bulundurularak normallik 6l¢iitlerinden
basiklik-carpiklik degeri referans alinmistir. Tablo 5°te Akill telefon bagimliligi 6l¢eginin verilerinin
normal dagilip dagilmadigina iliskin basiklik-¢arpiklik sonuglari verilmistir. Buna gore Akilli Telefon
Bagimliligi 6l¢eginin verilerinin normal dagildig1 goriilmektedir. Carpiklik ve basiklik degerlerinin -
1.00 ve +1.00 arasinda deger almasi ve carpiklik ve basiklik degerlerinin standart hataya boliinmesi
sonucunda -1,96 ve +1,96 araliginda deger almasi normal dagilim oldugunu gostermektedir. Buna gore
akilli telefon bagimlilig verilerinin normal dagildig goriilmektedir.

Tablo 6
Cinsiyet ile ATB Arasindaki Bagimsiz t Testi Sonuglar f Sig. Sig. (2-tailed)
ATBO Toplam 10,799 ,001 ,160

Tablo 6’da katilimcilarin akilli telefon bagimliliklanimin cinsiyete gore farklilagip farklilasmadigin
incelemek amaciyla yapilan Bagimsiz Orneklem t Testi sonuglari verilmistir. Buna gore katilimcilarin
psikolojik saglamliklan ile cinsiyetleri arasinda anlamli bir fark bulunamamustir. (p=.138 >.005).

Tablo 7

Okul Tiirii ile Akalli Telefon Bagimliligi Arasimdaki ANOVA Sonuglart

Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 43,125 2 21,563 ,209 ,812
Within Groups 13110,482 127 103,232
Total 13153,608 129

Tablo 7°’de katilimcilarin akilli telefon bagimliliklarinin okuduklar1 lise tiirline gore farklilasip
farklilasmadigim incelemek amaciyla yapilan ANOVA testi sonuglart verilmistir. Buna gore
katilimcilarin akilli telefon kullanimu ile okuduklart lise tiirii arasinda anlamli bir fark bulunamamustir
(akill1 telefon bagimliligi, p=,812 >.005).



Tablo 8

Sosyo-ekonomik Diizeylere Gore Akilli Telefon Bagimhiligi Puanlarimin Ortalamast

N Mean
Diisiik 13 36,1538
Orta 108 32,7593
Yiiksek 9 29,0000
Total 130 32,8385

Tablo 8’de katilimcilarin sosyo ekonomik diizeylerine gore akilli telefon bagimlihigi 6l¢eginden
aldiklar1 ortalama puanlar gosterilmistir. Buna gore sosyo-ekonomik diizey yiikseldik¢e telefon
kullanma aligkanligimin azaldigini sdyleyebiliriz.

Tablo 9
SED ile ATBO arasmdaki ANOVA testi Sonuglar F Sig.
Between Groups 1,362 ,260
Within Groups

Tablo 9’da katilimeilanin akilli telefon bagimliliginin sosyo-ekonomik diizeylerine gore farklilasip
farklilasmadigimi incelemek amaciyla yapilan ANOVA testi sonuglari verilmisti. Buna gore
katiimcilann akilli telefon bagimliligi ve sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda anlamli bir fark
bulunamamustir. (Sosyo-ekonomik diizey p=.260 >.005).

Tablo 10
Not Ortalamalarina Gore ATBO Puanlan N Mean
50'nin altinda 1 36,0000
50-69 aras1 34 33,0588
70-84 arasi 55 33,8909
85-100 arast 40 31,1250
Total 130 32,8385

Tablo 10’da katilimcilarin not ortalamalarina gore Slgekten aldiklart toplam puanlar verilmistir. Buna
gore not ortalamasi 85-100 arasi olan dgrencilerin bagimlilik puanlarnin diger gruplara gore daha diisiik
oldugu goriilmektedir.



Tablo 11

Not Ortalamalar: [le ATBO Arasindaki ANOVA testi Sonuclar: F Sig.
Between Groups ,616 ,606
Within Groups
Total

Tablo 11°de katihmcilarin akilli telefon bagimliliklarinin not ortalamalarma gore farklilasip
farklilagmadigin1 incelemek amaciyla yapilan ANOVA testi sonuglari verilmistir. Buna gore
katilimcilanin akilli telefon bagimliligi ile not ortalamalar1 arasinda anlaml bir fark bulunamamustir.
(not ortalamalan p=.606 >.005).

TARTISMA VE SONUC

Bu arastirma Afsin Rehberlik ve Arastirma Merkezi’nin sorumluluk bolgesinde yer alan Afsin
ve Goksun ilgelerinde O0grenim goren lise Ogrencilerinin akilli telefon bagimliliklariin cesitli

degiskenlere gore incelenmesi amaciyla yapilmistir. Aragtirma sonuglari agagida verilmistir:

Aragtirmaya 75’1 kiz 55’1 erkek olmak iizere toplam 130 6grenci katilim saglamistir. Proje
liselerinden 39, Anadolu liselerinden 28 ve meslek liselerinden 63 6grenci katilmustir. Ogrencilerin 9’u
sosyo-ekonomik diizeylerinin yiiksek, 108’1 orta ve 13 tanesi de diisiik oldugunu belirtmistir. Katilan
Ogrencilerden not ortalamasi 50’nin altinda olan 1 kisi, 50-69 arasinda 34 kisi, 70-84 arasinda 55 kisi
ve 85-100 arasinda 40 kisi bulunmaktadir.

Akilli telefon bagimliliginin cinsiyete gore farklilagip farklilagmadigimi incelemek amaciyla
yapilan Bagimsiz Orneklem t Testi sonucunda katilimeilarin cinsiyetleri ve akilli telefon bagimliliklart
arasinda anlamli bir farklilagsma bulunamamistir. Katilimcilarin akilli telefon bagimliliklarinin
okuduklan lise tiiriine gore farkhlasip farklilasmadiginmi incelemek amaciyla ANOVA testi
kullanilmistir. Buna gore katilimeilarin akilli telefon bagimliliklan ile okuduklan lise tiirli arasinda
anlamli bir fark bulunamamustir. Katilimcilarin akilli telefon bagimliliklarimim sosyo-ekonomik
diizeylerine gore farklilagip farklilasmadigini incelemek amaciyla ANOVA testi yapilmistir. Buna
gore katilimcilarin akilli telefon bagimliliklar ile sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilasma bulunamamustir. Katilimeilarin akilli telefon bagimliliklarimn not ortalamalarina gore
farklilagip farklilasmadigini incelenmistir. Buna gore katilimeilarin akilli telefon bagimliliklan ile not

ortalamalari arasinda anlamli bir farklilasma bulunamamuistir.

Mevcut calismada elde edilen bulgular ile alan yazindaki aragtirma sonuglari benzerlik
gostermektedir. Dike¢ ve Kebapgt (2018) ve Minaz ve Bozkurt (2017) tarafindan iniversite

Ogrencilerinde akilli telefon bagimliligi ile ilgili yapilan ¢alismada cinsiyet agisindan anlamli bir



farkliliga rastlanmamustir. Fidan (2016) tarafindan yapilan bir arastirmada Mobil bagimliligin cinsiyet
acisindan anlamli bir farklihiga rastlanmadigi goriilmiistiir. Noyan ve arkadaslari (2015) ile Unal
tarafindan (2015) iiniversite ogrencileri iizerinde yapilan bir ¢calismada cinsiyet agisindan anlamli bir
farkliliga rastlanmamustir. Alanyazinda, akilli telefon bagimliligimin cinsiyete gore farklilastigim
gosteren calismalar da vardir. Dogan ve Tosun (2016) tarafindan yapilan ¢alimaya gore akilli telefon
kullanim seviyesinin cinsiyete gore farklilagip farklilasmadigina bakildiginda kiz 6grencilerin akilli
telefon kullamm diizeylerinin erkek 6grencilerin akilh telefon kullanim diizeylerinden anlaml1 derece

farklilastig1 ve kiz 6grencilerinin bagimlilik diizeylerinin daha yiiksek oldugu oldugu saptanmistir.

Bu arastirmada akilli telefon bagimliligi ve ders basarist arasinda anlamli bir fark
bulunamamustir ancak akilli telefon bagimliliginin odak siiresinde ciddi azalmalara sebebiyet verdigi
ortadadir. Baykan, Giines ve Seyfeli (2021) tarafindan yapilan arastirmada testi uyguladiklar
Ogrencilerin yaklagik yarisi akilli telefon kullaniminin 6grencilerin dikkat siirelerini azalttigim
belirtmiglerdir. Baghianimoghadam’in ¢alismasinda da saglik bilimleri fakiiltesinde 6grenim goren
Ogrencilerin yaklasitk %25’i aynmi sekilde cep telefonu kullaniminin g¢aligmalan ve akademik
verimlilikleri {izerinde kayda deger negatif etkileri oldugunu ifade etmistir. Akilli telefon
bagimliliginin; 6grencilerin sorumluluklarim yerine getirme konusunda ilgi azalmasina sebep olmasi
ve ders calisma aligkanliklarii negatif yonde etkilemesinden dolayr Ogrencilerin akademik

basarilarimin diismesine sebep olan bir etken oldugu sdylenebilir (Koyuncu ve ark. 2023).

ONERILER

. Lise 6grencilerinde not ortalamasi yiikseldik¢e akilli telefon bagimliligi diizeylerinin
diistiigii goriilmiistiir. Akademik basariin artirilmasi akilh telefon bagimlilig: diizeylerini azaltacaktir.
Dolayisiyla akademik basarinin artirilmasina iligkin verimli ders ¢alisma teknikleri ve {ist 6grenime
gecis smavina iliskin bilgilendirme, zaman yOnetimi, hedef belirleme gibi konularda seminer
calismalar yapilmasi Onerilebilir. Boylelikle akademik basarin artinlmasi saglanarak akilli telefon
bagimlilig1 diizeylerinde azalma goriilebilir.

. Lise oOgrencilerinde sosyoekonomik diizey diistikge akilli telefon bagimlilig
puanlarinda artis oldugu goriilmiistiir. Bu kapsamda okullarda donem bas1 uygulanan 6grenci tanima
formu ve diger verilere gore SED diizeyi diisiik 6grencilerin tespit edilmesi ve bu 6grencilere yonelik
burs ve maddi destek olanaklarina iliskin bilgilendirme yapilarak desteklenmesi saglanabilir.

. Akilli telefon bagimliligina iliskin farkindalik calismalari yapilmasi onerilebilir. Bu
kapsamda okul rehber ogretmenleri tarafindan bagimlilikla miicadele kapsaminda psikoegitim
caligmalan diizenlenebilir. Bu egitim ve farkindalik ¢alismalar1 rehber 6gretmeni olmayan okullarda

rehberlik ve arastirma merkezi tarafindan yiiriitiilebilir.

10



. Bu aragtirmada Lise 6grencilerinde akilli telefon bagimliligi cinsiyet, sosyoekonomik
diizey, lise tirii ve not ortalamasi degiskenlerine gore incelenmistir. Akilli telefon bagimliligini
etkileyen gesitli dinamiklerin belirlenmesi i¢in daha farkli degiskenlerle de galisilmasi 6nerilebilir.

. Bu arastirma Afsin ve Goksun Ilgelerinde &grenim goren lise &grencileriyle

yapilmustir. Arastirmanin farkli kademedeki 6grencilerle yapilmasi onerilebilir.
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